
CURRICULUM VITAE 
 
Nome e Cognome: Greta Manfredonia  
Indirizzo: Via di Monte Brianzo n. 87, 00186  Italia –Roma (Rm), Italia 
Data e luogo di nascita: 17/09/1988 –Roma (Rm) 
Recapito telefonico: +39 3337397768  
Email: greta.manfredonia@gmail.com  
Skype: greta-manfredonia  
Linkedin: www.linkedin.com/in/greta-manfredonia-82624586  
 

Esperienze Professionali 
 

Attività̀ da Libero Professionista                                                                               Da Settembre 2017 ad oggi 

 
Assistenza domiciliare psicologica e nutrizionale                                                      Da Dicembre 2020 ad oggi 
 
Progetti domiciliari rivolti a pazienti con disturbo del comportamento alimentare.  
Trattamento abilitativo/riabilitativo domiciliare, monitoraggio psicologico sugli aspetti emotivi-comportamentali e 
abilitativi/riabilitativi. Assistenza durante il pasto.  
 

ASL Roma 1                                                                                                                  Da Marzo 2018 - Marzo 2022 

Dipartimento di salute mentale, UOSD Disturbi del comportamento alimentare 
Dott. Armando Cotugno 
Psicologa, Psicoterapeuta in formazione 
Attività ambulatoriali, colloqui individuali e terapie di gruppo, terapie di gruppo con i genitori dei pazienti seguiti dal 
dipartimento. FBT e Gruppi DBT.  

 
Casa Famiglia: “La Valle dei Fiori”-                                                                           Febraio 2019 a Febraio 2020 
Associazione G.M. Gioventù Mariana  

Consulenza Psicologica 
La struttura si avvale di un’equipe di professionisti che operano a favore dei piccoli, creando un ambiente sereno e 
stimolante. Gli operatori lavorano con progetti mirati per ogni piccolo ospite, in attesa che si risani, laddove sarà 
possibile, la situazione che ha causato l’allontanamento del bambino dalla famiglia d’origine.  

 
Ospedale Pediatrico Bambino Gesù                                                                        Settembre 2016 a Settembre 2018  

Dipartimento di Neuropsichiatria Infantile, Disturbi Alimentari, 
Dott.ssa Valeria Zanna 
Psicologa frequentante 
Partecipazione e osservazione dei differenti livelli di attenzione psicologica rivolti al bambino e alla famiglia con 
disturbi alimentari. Seguendo attività ambulatoriali e di day hospital, colloqui e visite di controllo. Terapie di gruppo 
settimanali, terapie di gruppo con i bambini/e, terapie di gruppo con i genitori delle bambine del day hospital.  

Ospedale Sant'Orsola-Malpighi, Bologna                                                                             Aprile 2015 - Agosto 2015  

Dipartimento di Neuropsichiatria Infantile, Reparto Disturbi Alimentari 
Prof. Emilio Franzoni 
Psicologa frequentante 



Partecipazione e osservazione dei differenti livelli di attenzione psicologica rivolti al bambino e alle famiglie del reparto 
di disturbi alimentari, seguendo le diverse attività: giro visite, assistenza al pasto, colloqui individuali e di gruppo. Sotto 
supervisione somministrazioni di test psicometrici e reattivi.  

Hospital Universitario Nino Jesus, Madrid                                                                          Marzo 2014 - Marzo 2015 

Dipartimento di Psichiatria e Psicologia, disturbi della condotta alimentare (DCA) 
Prof. Angel Villasenor 
Partecipazione e osservazione dei differenti livelli di attenzione psicologiche rivolti al bambino e alle famiglie del 
reparto DCA, seguendo le diverse attività: giro visite reparto, colloqui individuali e con la famiglia dei bambini e 
pazienti ricoverati. Attività di day hospital, colloqui e visite di controllo. Terapia di gruppo settimanale, terapia di 
gruppo con i bambini/e, terapia di gruppo con i genitori delle bambine del day hospital.  
 

Hospital Universitario Nino Jesus, Madrid                                                                             

Dipartimento di Oncoematologia 
Prof. Luis Madero 
Tirocinio post-laurea Tirocinante 
Partecipazione e osservazione dei differenti livelli di attenzione psicologica rivolti al bambino e alle famiglie del reparto 
di onco-ematologia.  

Spiegazioni riguardanti procedure mediche comprendenti chemio e radioterapia, diversi tipi di trapianto etc., al 
bambino e alla famiglia che attraverseranno questo percorso. 
Supporto psicologico nel corso delle terapie. 
Attività giornaliere: giro visite reparto, colloqui individuali e con la famiglia dei bambini e dei pazienti ricoverati. 
Attività di day hospital, colloquio e visite di controllo.  

 

Policlinico Tor Vergata, Roma                                                                                            Settembre 2013 marzo 2014  

Dipartimento di Neuroscienze e Neuro-psichiatria infantile 
Prof. Alberto Siracusano 
Tirocinio post-laurea, tirocinante 
Partecipazione e osservazione dei differenti livelli di attenzione psicologia rivolta al paziente ricoverato presso il 
reparto di psichiatria e psicologia clinica.  
Attività̀ svolte: accoglienza paziente, prime interviste sullo status psicopatologico prima del ricovero in presenza di un 
famigliare che lo accompagna. 
Somministrazione dei test per la valutazione cognitiva e della personalità. 
Attività giornaliera: giro visite reparto, colloqui individuali e di gruppo, attività day hospital.  

 

Ministero degli Interni                                                                                                           Dicembre 2012 marzo 2013  

Direzione Centro Sanità, Neurologia e Psicologia medica 
Dott. Ugo Ungaro 
Tirocinio pre laurea, tirocinante 
Conoscenza e approfondimento delle tecniche di indagine psicodiagnostica in ambito di selezione del personale e 
mediazione legale.  
Analisi dei casi e protocolli in ambito clinico e peritale già trattati e chiusi potendo cosi prendere visione della stesura e 
struttura di un protocollo clinico. 
Somministrazione e valutazione di test psicodiagnostici quali: MMPI, Z-test, test proiettivi, test grafici, WAIS-R, test 
neuropsicologici.  

 



Cooperativa sociale “Le mille e un notte”                                                                           Dicembre 2011 marzo 2012  

Centro diurno per minori “L’albero della cuccagna” 
Dott.ssa Francesca Romana Rea, Dott.ssa Maria Lucia de Luca 
Tirocinante psicologa 
Osservazione delle modalità comportamentali e relazionali degli utenti dagli undici ai quattoridici anni. Osservazione di 
colloqui individuai e familiari.  

 

Istruzione e Formazione 

 

PTS Psicoterapia Training School                                                                      Gennaio 2017 – Dicembre 2020   
Scuola di Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale dell’adulto e dell’età evolutiva Corso Quadriennale di 
Specializzazione in Psicoterapia                              
 
 
Università̀ Sapienza di Roma, Italia                                                                                  Febbraio 2017 
Abilitazione alla professione di psicologa, mediante superamento esame di stato  
N° iscrizione: 21938  
 

Università̀ Europea di Roma, Italia                                                                                  Settembre 2011- Luglio 2013  
Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e di Comunità  

Tecniche del comportamento infantile e neuropsicologia comportamentale; psicodiagnostica generale e laboratorio; 
psicopatologia del comportamento della età evolutiva, della tossicodipendenza, del comportamento sessuale e dei 
disturbi alimentari; psicometria e analisi dei dati, teoria e tecniche dei test clinici; psicoterapia (psicodinamica, 
cognitiva e comportamentale) e psicologia di comunità; psicologia della salute e psicosomatica; psicologia giuridica e 
criminologia; clinica psichiatrica e laboratorio 
Laurea magistrale Psicologia clinica e di comunità 
Tesi: “Il simbolo nei delitti seriali”  
Ambito: Criminologia e Psicologia Giuridica Relatore: Prof. Giovanni Cuomo  
 

Università Europea di Roma                                                                                             Settembre 2008- Marzo 2011 
Laurea Triennale Scienze e Tecniche Psicologiche  

Psicologia generale, storia della psicologia, sociologia generale, fondamenti di fisiologica, psicologia clinica e 
laboratorio Psicologia cognitiva e della personalità; teoria e tecniche dei test e analisi de dati; psicologia dello sviluppo; 
fondamenti di investigazione clinica e dinamica; Logica causale clinica: psicologia clinica e laboratorio, psicologia 
politica; psichiatria e psicofisiologia.  
Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche  
Tesi: “Il simbolo: natura, forme e applicazioni in psicologia clinica” Ambito: Logica causale clinica 
Relatore: prof. Ettore de Monte  

Liceo scientifico G. Visconti, Roma                                                                                     Settembre 2002 Luglio 2007 
Diploma maturità scientifica  

 

Lingue e Conoscenze Informatiche  

______________________________________________________  



Lingue: Inglese (A1), Spagnolo (B2), IT: Certificato ECDL  

 

Attività Extracurriculari 

 

Facilità di relazionarsi in vari ambiti di studio/lavoro, empatia, spirit di gruppo, buone capacità di adeguarsi 
ad ambienti multiculturali conseguita, grazie all’esperienza all’estero, buone capacità di comunicazione e di 
ascolto. 
Manifestazione di raccolta fondi per ADISCO “Associazione donatrici italiane sangue cordone ombelicale” 
Senso dell’organizzazione, buona esperienza nella gestione di gruppi e progetti.  

In possesso di PATENTE B  

Il sottoscritto Nome Cognome autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi della D.L. 196/2003.  

 
 


